La Commission Santé du CPAS de Beyne-Heusay ePs&sident, Eric GRAVA, vous invitent & participeliaa
conférence

LEVER DE RIDEAU SUR
UNE COMMUNICATION DE QUALITE

« HEUREUX QUI COMMUNIQUE.....
Jeudi 24 novembre 2011 a 19h30

e

Salle de la concorde de Beyne-Heusay

UNE CONFERENCE ORIGINALE , ALTERNANT DES EXPOSES PAR DES ORATEURS EXPERTS DANS LA
COMMUNICATION , DES ECHANGES, ET ....DE L’HUMOUR !

La Commission Santé de Beyne-Heusay est un groapgasail constitué par le CPAS dans le cadre de la
coordination sociale locale. Elle se compose deésmmtants des organismes suivants : les Mutualités
Chrétienne, Libérale, Neutre, Omnimut, et Solidal®.N.E, I'Association des infirmiéres indépendes,
I'ASD (Aides et Soins a Domicile), I'A.l.G.S. (cea de santé mentale, centre de réadaptation éometlle).

FONCTIONNEMENT DE LA COMMISSION SANTE

La commission santé de Beyne-Heusay existe de88 &t a développé plusieurs réalisations danadescde
'éducation a la santé telles que : des bottins de la santé, des folsierda maltraitance et la dépression, des
articles de presse sur l'alimentation équilibréee eonférence sur le cancer, la dépression ....GEsalites
réalisations ont été diffusées a I'ensemble defaufation.

Petit rappel historique : La Commission Santé dgnBeHeusay arganisé plusieurs grandes conférences. Les
thématiques étaient : en septembre 2@&08e stress, la dépression, I'insomnie, ... un autegard »eten avril
2010:« L’estime de soi, se réconcilier avec soi-ménteeles-ci ont remporté un vif succes

Projet : conférence du jeudi 24 novembre 2011

Au vu du nombreux public présent, nous souhaitonsiriier sur notre lancée en proposant un nouveajep
traitant de la qualité de la communication, indispable a I'amélioration des relations interpersolies

« Heureux gui communigue...vers une communication dealité ».

Cette conférence résolument dynamique et pratiquaira deux experts dans le domaine :

- Christine DONJEAN, philologue et journaliste de formation, chargéeders au département
communication de I'Université de Louvain, membreG@hmité de direction de I'association belge de
communication interne (ABCI) et rédactrice en athefmagazine « Rédactuel »

a

» Jean-Jacques WITTEZAELE, Docteur en psychologie et psychothérapeute, diveate I'Institut Gregory
BATESON( Liege, Paris), représentant officiel dethérapie stratégie bréve, dite « approche de Palo
Alto », en Europe francophone.
Dominique Beuken animateur Radio et District Manager en régie igitalre, sera le modérateur de ce
carrefour dynamique.




Cette conférence sera ponctuée d’interventions histiques grace aux comédiens et improvisateures
Indésirables».

Francois Walthéry dessinateur et scénariste belge de bandes dessirigenoit Brisefer », « Natacha, Hétesse
de l'air », « Le Vieux bleu », illustrera, par sisssins « sur le vif » les propos de la soirée.

A l'issue de la conférence, urente aux encheresle ces dessins sera organisée.

La conférence se déroulera le jeudi 24 novembre 204 la salle « Amicale Concorde » de Beyne-Heusay,
19h30.

Entrée libre et gratuite.

En Pratique

Quand ? Le jeudi 24 novembre 2011, a 19h30, entrée gmtuit

Ou ? Salle de I'’Amicale Concorde, rue du Heusay, 31 E04Beyne-Heusay

Pour ceux qui le désirent, il sera proposé deqpeti a un des 5 ateliers d’évolution
Le jeudi ler décembrea 19h, afin de mettre en pratique les différentscipes évoqués lors de la conférence.
Inscription et payement (3 €) lors de la conférence
Maximum 12 personnes par groupe.

Intéressé(e) ? Plus d'informations ?
Prenez contact avec le CPAS de Beyne-Heusay
Nadia ZOTTO, assistante sociale coordinatrice - 0855.87.10.
Eric GRAVA, Président — 0475/45.76.33



